
* Бағдарлама көрсеткіштер бойынша (терапевт тексергеннен кейін) немесе пациенттің қалауы 
бойынша (негізгі прейскурант бойынша) кез келген қызметтермен толықтырылуы мүмкін.

БАҒДАРЛАМАСЫ«ЖАСТАР»

Әйелдер үшін
Ерлер үшін

Әйелдер үшін

Ерлер үшін

• Терапевт консультациясы
• Жалпы қан анализі
• Қан биохимиясы: АЛТ, АСТ, жалпы және тура 

билирубин, ГГТП, сілтілік фосфатаза. қандағы қант 
деңгейі, жалпы нәруыз, креатинин, несеп 
қышқылы, кальций, магний, сарысу темірі, 
ревматоидтық фактор Ферритин

• В және С гепатиттерінің вирустарына жиынтық 
антиденелерді анықтау

• Гормондар: ТТГ (тиреотроптықгормон), бос тирок-
син (Т4 бос), Жиынтық трийодтиронин (свТ3), 
АТПО, Пролактин 

• Д дәрумені,               
• В12 дәрумені, 
• Фолий қышқылы
• Микрореакция
• Холдермен қан алу
• Жалпы несеп анализі
• ЭКГ
• Өкпе рентгенографиясы
• Қалқанша без УДЗ 
• Іш қуысы ағзаларының УДЗ
• Бүйрек УДЗ
• Кіші жамбас ағзаларының УДЗ (трансвагиналды)  

• Урологтың қарап-тексеруі (бастапқы), 
қуық асты безінің УДЗ

• Окулистің қарап-тексеруі (көру өткірлігін 
тексеру)

• Медициналық тексеру аяқталғаннан кейін 
терапевт дәрігердің қорытындысы

• Гинекологтың қарап-тексеруі (бастапқы), 
сүртіндіні онкоцитологиялық зерттеу

• Терапевтің жалпы қарап-тексеруі 
• ЖҚА (жалпы қан анализі) (толық)
• ЖНА (жалпы несеп анализі)
• Қан биохимиясы: сарысу темірі, креатинин, несеп қышқылы, 

жалпы нәруыз, несепнәр, АЛТ, АСТ, ГГТП, сілтілік фосфатаза, 
липидограмма (ЖТЛП, ТТЛП), триглицеридтер, жалпы холестерин, 
жалпы билирубин, тура билирубин, ревматоидтық фактор 
(сандық), С-реактивті нәруыз, қан құрамындағы қант деңгейі, 
Коагулограмма, Ферритин

• Электролиттер (калий, натрий, иондалған кальций, фосфор, 
магний)

• Гормондар: ТТГ (тиреотроптық гормон), бос тироксин (Т4 бос), бос 
трийодтиронин (бос Т3), ТПОА, пролактин, бос инсулин, С-пептид, 
гликолизделген гемоглобин, тестостерон, прогестерон, пролактин.

• Онкомаркерлер: Альфа –фетопротеин, кальцитонин, обыр 
эмбрионалды антиген, простаталық жалпы спецификалық 
антиген, простаталық спецификалық бос антиген, Са19.9, Cyfra, СА 
72-4. 

• Д дәрумені, 
• В12 дәрумені, 
• фолий қышқылы
• В және С гепатиттерінің вирустарына жиынтық антиденелерді 

анықтау.
• Микрореакция
• Холдермен қан алу
• ЭКГ
• Эхокардиография
• БЦА ТДС + 

Аяқ артерияларын ТДС (көрсетілім бойынша)
• Кеуде рентгені (40 жасқа дейін)
• Кеуде КТ (40 жастан кейін көрсетілім бойынша)
• УДЗ Іш қуысы ағзаларын кешенді қарап-тексеру
• Қалқанша без УДЗ
• Бүйрек УДЗ
• Урологтың қарап-тексеруі 
• Простатадан секрет алу
• Простата нәрін зерттеу 
• Урогенитальдық инфекцияларға ПТР 
• ПТР алу
• Қуықасты безінің УДЗ + Қуық УДЗ  
• Окулистің қарап-тексеруі 
• Көз өткірлігін тексеру (1 көз)
• Көз түбінің фотографиясы - фундус камера (1 көз)
• Контактісіз тонометрде тонометрия (1 көз)
• Видеогастроскопия 
• H,pylori бойынша гистологиялық / цитологиялық зерттеумен
• Видеоколоноскопия   
• Қышқашпен эндоскопиялық биопсия алу
• Венаішілік седация
• Медициналық тексеру аяқталғаннан кейін терапевт дәрігердің 

қорытындысы

бағдарламалары

010000, Қазақстан Республикасы, Астана қ., Мәңгілік ел даңғылы, 80 

Тел.: +7 (7172) 70 80 41 / 70 81 05 / 70 81 08 / 70 81 29 / 70 81 23 / 70 79 87 

Call center: +7 (7172) 70 80 , +7 702 006 56 5690

www.bmcudp.kz

(Бағдарламаның ұзақтығы 1 күн)

Резиденттер ТМД
азаматтары 

Алыс
шетел

азаматтары

14 700
2 350 
23 850

5 600

18 700

7 700
4 200
3 800
1 550
1 050
1 500
5 250
5 800
8 950
10 500
7 350
10 500

158 200 
176 050 

229 945 
353 985 

300 485
301 625

19 150

30 450 

15 400

7 350 

39 585

20 020

9 555

51 765

26 180

12 495

24 895 32 775

19 110
3 355 
33 085

7 280

24 310

10 010
5 460
4 940
1 755
1 365
1 950
6 825
7 540 
11 635
13 650
9 555
13 650

24 990
3 955
43 265

9 520

31 790 

13 090
7 140
6 460
2 295
1 785
2 550
8 925
9 860
15 215
17 850
12 495
17 850


